October 2021

West Side Union School District

Lunch
MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY
Entree
Milk Choices: + Cheeseburger
- Milk Low Fat 1 Vegetables
- Milk Chocolate Fat Free « Fries

« Cherry Tomato and Snap Peas
Fruits

« Apple
4 5 (6 (8
Entree Entree Entree Entrees Entree
» Mac and Cheese « Chili with « Turkey Sandwich « French Bread Cheese Pizza « Grilled Cheese Sandwich
Vegetables » Cornbread Vegetables Vegetables Vegetables
« Broccoli Vegetables « Coleslaw « Carrots « Fries
- Carrots «+ Salsa « Three Bean Salad « Cucumber Slices « Cherry Tomato and Snap Peas
Fruits + Jicama Fruits Fruits Fruits
« Orange Juice Fruits - Banana « Applesauce « Apple
» Assorted Slushie
Entree Entree Entree Entrees Entree
« Chicken Patty Sandwich « Chicken Tenders « Hot Dog « French Bread Cheese Pizza « Cheeseburger
Vegetables Vegetables Vegetables Vegetables Vegetables
« Broccoli » Jicama « Corn - Carrots « Fries
- Carrots «» Three Bean Salad « Vegetarian Beans « Cucumber Slices « Cherry Tomato and Snap Peas
Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits
» Orange Juice « Assorted Slushie « Banana « Applesauce « Apple
Entree Entree Entree Entrees Entree
« Bean and Cheese Burrito « Pulled Pork Sandwich « Orange Chicken with Rice «+ French Bread Cheese Pizza « Grilled Cheese Sandwich
Vegetables Vegetable Vegetables Vegetables Vegetables
« Salsa » Jicama « Corn - Carrots « Fries
- Carrots «+ Three Bean Salad « Edamame « Cucumber Slices « Cherry Tomato and Snap Peas
Fruit Fruit Fruits Fruits Fruits
« Orange Juice « Assorted Slushie « Mandarin Oranges «+ Pears « Apple



Entree

« Bosco Sticks with
« Marinara Sauce
Vegetables

« Broccoli

- Carrots

Fruits

« Orange Juice

Entree

« Halloween Chicken Nuggets
Vegetables

« Three Bean Salad

« Jicama

Fruits

« Assorted Slushie

Entree

« Corn Dog
Vegetables

« Corn

+ Vegetarian Beans
Fruits

- Banana

Entree

« French Bread Cheese Pizza
Vegetables

- Carrots

« Cucumber Slices

Fruits

« Applesauce

Entree

« Cheeseburger

Vegetables

+ Fries

« Cherry Tomato and Snap Peas
Fruits

« Apple

This institution is an equal opportunity provider.Layout & Design © Nutrislice, Inc. Printed on 10/1/2021 at 3:06 pm .



